
  108 年 11 月嬰兒班簡章          

 一、【開課班別及說明】  

 

二、【嬰兒班報名注意事項】 

報名請至櫃台紙本填寫； 

(1) 經收到報名表與費用兩者後，將依志願順序與報名順序預排上課時間。 

(2) 開課前一周，將與學員聯繫最後確認上課時間，請確實留下可聯繫之手機號碼。 

(3) 本泳池保留開課之權利，如因該時段未達最低開班人數，則全額退還所繳費用。 

嬰兒專班(A) 

招生對象: 6 個月～1.5 歲 

開班人數: 3～5人 

(30 分鐘/堂) 

每周四上課，日期

108/11/7,14,21,28 

【15:00～15:30】 

(本班為 4 堂課/ 

費用:3400 元) 

1. 課前 30分鐘避免進食，以免寶寶嘔吐 

2. 嬰兒需配戴泳帽、防水尿布、泳褲/衣  

3. 陪同家長需配戴泳帽並穿著泳褲或泳

衣，不得戴眼鏡不得穿著海灘褲下水。 

4. 本課程包含嬰兒及陪同家長一名共兩人。 

 

教練簡介: 

吳宇辰教練(小魚教練) 是小螃蟹游泳工作室

游泳教練，具有兒童職能治療師背景資歷，也

擁有一般幼兒游泳教學的多年經驗，藉由教授

寶寶親子共游課程，讓父母更能體驗與嬰兒情

緒互相連結的感動，學習如何觀察與引導寶

寶，讓孩子與父母彼此感受到安全與信任，增

加了寶寶對水的主動探索，也讓寶寶未來能順

利銜接幼兒游泳課程。 

 

證照: 

中華民國職能治療師證照 

中華民國水上救生協會救生證 

中華民國游泳救生協會 C級教練證 

中華民國游泳救生協會身心障礙教練證 

中華民國游泳救生協會 C級嬰幼兒教練證 

台灣大學職能治療系學士畢業 

長庚大學職能治療暨行為科學研究所碩士畢業 

嬰兒專班(B) 

招生對象: 1.5~3 歲 

開班人數: 3～5人 

(40 分鐘/堂) 

每周四上課，日期

108/11/7,14,21,28 

【15:40～16:20】 

(本班為 4 堂課/ 

費用:3400 元) 

嬰兒專班(C) 

招生對象: 6 個月～12個月 

開班人數: 3～5人 

(40 分鐘/堂) 

每周三上課，日期

108/11/6-12/28

【10:00～10:40】 

共 8 堂課， 

原價 8000 元 

新課程促銷價6800 元 

1. 課前 30分鐘避免進食，避免寶寶嘔吐 

2. 嬰兒需配戴泳帽、防水尿布、泳褲/衣  

3. 陪同家長需配戴泳帽並穿著泳褲或泳

衣，不得戴眼鏡不得穿著海灘褲下水。 

4. 本課程包含嬰兒及陪同家長一名共兩人。 

 

 

教練簡介: 

陳琪瑤 (Vicky) 

 

證照: 

英國 Brithlight 國際嬰兒游泳教練 

中華民國泳協 B級游泳教練證 

體委會救生員證 

教學經歷: 

臺北醫學大學游泳教練 2005-至今 

三重中興泳池  2002-2005  

嬰兒專班(D) 

招生對象:  6 個月～12個月 

開班人數: 3～5人 

(40 分鐘/堂) 

每周三上課，日期

108/11/6-12/28

【10:50～11:30】 

共 8 堂課， 

原價 8000 元 

新課程促銷價6800 元 



三、【嬰兒班課程規則】 

(1) 請假：請於請假日前至通知櫃台請假。當日請假請於上課前電話通知泳池櫃台。 

(2) 補課：嬰兒專班(1)、(2)，一期四堂課可補一堂。嬰兒專班(3)、(4)，一期八堂課可補一堂。  

(3) 調班：報名後至開課前一週，可申請更改志願順序，將視調入與調出班開班狀況 決定是否可調班。開課

後恕不受理調班。 

(4) 插班：開課後第一及第二堂經管理員審核後可接受插班學生。第三堂起不接受插班學生。 

(5) 停課：如遇不可抗拒因素(例如: 颱風、地震等天災) 得依臺北市政府公告「停 課」標準暫停，補課時間另

行公告。 

四、【繳費注意事項】 

(1) 請確認閱讀泳訓班各注意事項，並填寫報名表所有欄位後，至游泳池現場繳費，方完成報名程序。未完成繳

費者，恕不保留名額。  

(2) 報名表與費用現場繳交受理處：【泳池櫃台(泳池開放時間)】或【體育處辦公室 (上班時間)】。 

(3) 如未能前來現場繳費，可選擇 ATM 轉帳匯至泳訓班專用虛擬帳戶。 

五、【退費注意事項】 

(1) 本退費標準乃依循「教育部推廣教育實施辦法」訂定。 

(2) 開課前，申請退費需扣除所繳費用 10% 手續費，退還 90% 所繳費用。 

(3) 課程開始後至課程進行未逾 1/3 (2 堂內)，申請退費需扣除所繳費用 50% 手續費，退還 50% 所繳費用。 

(4) 課程進行超過 1/3，恕不接受退費。 

(5) 退費申請需繳交正本收據/發票、學員身分證影本(學員若無身分證改以戶籍謄本影本及直系血親身分證影

本)、學員本人匯款帳戶影本，需30個工作天由本校匯款退費。 

六、【聯絡方式】 

地址：臺北市吳興街 250 號(體育館地下一樓) 電話：(02)2739-9118、(02)2736-1661#2273、2294、2277 

體育事務處網頁：http://pe.tmu.edu.tw 【最新消息】、【泳池專區】 EMAIL：luke@tmu.edu.tw  蔡先生 

九、【游泳池開放時間、費用、設施介紹】 

 

108年游泳池對外開放時間 游泳池設施 

 
1-4 月 

11-12 月 

5-6 月 

9-10 月 
7-8 月 

全年溫水 25米六道游泳池 

SPA 水療池 

男女蒸氣室 

男女烤箱 

週二 

至 

週五 

06:00-09:00 05:30-09:00 05:30-11:00 

17:30-21:00 14:00-21:00 

週六日 06:00-11:00、14:00-18:00 

週一 公休 

入場費用(校外貴賓) 免費提供 

 成人 學生 / 兒童 

沐浴乳、洗髮精、吹風機 

可上鎖置物櫃 

浮板、浮球、訓練用小蛙鞋 

單次入場 110 元 100 元 

票劵入場 優惠票券 1 本/ 10 張/ 1000 元，期限 1 個月，最多 6 本 6 個月，逾期可補差額使用 

會員 

一年期會員 12000 元 / 半年期會員 7000 元 

優惠區域: 吳興 (景新、惠安、三張、三犁、六合、泰和)共 6 里、 六張犁(景聯、景勤、雙

和、嘉興、黎順、黎平、黎忠、黎安) 共 8 里。優惠內容:一年期會員原價 12000 元。 

雙和里 8 折優惠為 9600 元, 

其他各里 9 折優惠為 10800 元。 

半年期會員無里民優惠。 

mailto:luke@tmu.edu.tw

