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上學期期中考前

109/10/23(五)

109/10/25(日)
共三天

全國醫學盃球類聯誼賽

宗 旨

為倡導球類運動，促進青年身

心，藉以聯絡各醫學校、院間師生

之情感，而由各校輪流主辦是項聯

誼活動。

競賽時間 參賽成員-12所校、院 競賽項目-7類別、12項

足球(59屆)

男桌(46屆)、女桌(46屆)

男籃(43屆)、女籃(24屆)

男排(43屆)、女排(28屆)

男網(42屆)、女網(42屆)

男羽(20屆)、女羽(15屆)

橄欖球(新增賽事)



全國醫學盃球類聯誼賽-競賽規模

參賽項目

參賽單位參加人數

籃球 排球 桌球 羽球 網球 足球

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 -

國立臺灣大學醫學院 15 15 15 15 11 9 10 10 10/1 6 20

中山醫學大學 15 15 15 13 11 9 10 10/1 10 6/1 20

國立成功大學醫學院 15 13/2 14 - 11 8 10 8 7 3 17

慈濟大學醫學院 15 15 11 15 11 - 9 - 8 6/1 -

高雄醫學大學 15 14/1 15/2 15 11/1 9/1 10/2 10/1 10/1 6/1 20/3

中國醫藥大學 15/1 15/2 15/2 15 11/2 9/2 10/2 10/1 10/2 6/1 20

輔仁大學醫學院 15 - 13 15 11 9 8 8 - - -

長庚大學醫學院 15 15 15 10 - - 7 - 10 5 20

臺北醫學大學 15 15 15 15 11 9 10 10 10 6 20

馬偕醫學院 15 15 15 15 10 7 10 10 - - -

國防醫學院 13 14 15 14 11 8 10 10 10 - 15

國立陽明大學 15 15 15 15 11 9 10 10 10 6 20

參賽隊數 12 11 12 11 11 10 12 10 10 9 9

各項參賽人數 178 163 173 157 120 86 114 96 95 50 172 

競賽場次參賽人數 200場參賽隊數 117隊 1404人
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壹、競賽規劃說明
活動時程

18:00-18:30 18:30-20:00 17:30-19:30 19:30-20:00

開幕典禮 啦啦舞錦標賽 聯合運動會 閉幕典禮
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12/4(五) 12/9(三)

各場館配合時程

11/30(一)-12/4(五)
18:00-22:00

關閉時段

關閉場館
田徑場、室外籃球場

室外排球場、體育館2樓場館

註 記
室外場地僅限校代表隊
運動會球賽使用。

11/23(一)-12/4(五)

12:00-13:00；17:00-18:00

體育館2樓場館

週2、4、5教職員體
適能課程正常使用。

12/7(一)-12/11(五)
18:00-22:00

室外籃球場 A場
室外排球場 C場

其餘球場正常使用
已於抽籤會議告知

體育館2樓 室外田徑場

皆已於畫場時公告



一、創意啦啦舞錦標賽

【參加對象】大一新生，各系/院為一參賽單位。

【人數限制】參賽人數30- 40人。

【競賽辦法】比賽時間以三到五分鐘為限(含進出場)。

【獎勵辦法】

貳、活動資訊-啦啦舞競賽

名 次 冠軍 亞軍 季軍 殿軍

獎金 12,000 10,000 8,000 6,000

★另有特別獎2名，每名獎金4,000元
★每隊補助新台幣壹萬元
★其餘相關資訊請見競賽規章



貳、活動資訊-啦啦舞競賽流程

時間 程序

18:00-18:05 典禮開始唱校歌

18:05-18:10 介紹貴賓/參賽單位介紹

18:10-18:15 主席及貴賓致詞

18:15-18:25 隊伍口號喊聲

18:25-18:30 禮成奏樂(運動員退場)

18:25-19:40 創意啦啦舞錦標賽

19:40-20:00 頒獎

創意啦啦舞競賽



貳、活動資訊-田徑賽事

學生

競賽

男子組

女子組團體組

• 60m 
• 200m 
• 1600m  

• 60m 
• 200m 
• 800m  

聯 合 運 動 大 會

• 男/女 4x100m接力賽
• 男/女系際接力賽(10人)
• 校代表隊接力賽(8人)

時間 程序

17:00-17:30 選手集合報到

17:30-17:50
女800公尺(計決)
男1600公尺(計決)

17:50-18:10
女60公尺(計決)
男60公尺(計決)

18:10-18:30
女200公尺(計決)
男200公尺(計決)

18:30-19:00
女4x100公尺(計決)
男4x100公尺(計決)

19:00-19:15
女校隊接力(計決)
男校隊接力(計決)

19:15-19:40
女大隊接力(計決)
男大隊接力(計決)

19:40-20:00 頒獎典禮



貳、活動資訊-田徑賽事

聯 合 運 動 大 會

參加對象 本校熱愛運動學子，各系/院為一參賽單位。

獎勵辦法

個人及團體項目：
 個人項目前三名頒發獎牌。
 團體項目前三名頒發錦旗。

 總錦標
取前三名積分最高者，頒發錦旗乙面。
積分計算法：
• 個人項目前6名依次以7、5、4、3、2、1給分。
• 團體項目前6名以個人項目積分加倍計算，依序為14、10、8、6、4、2給分。

 精神總錦標：
取一名，頒發錦旗乙面。
計分方式以競賽參與度/棄賽比例計分。



參、報名方式

啦啦舞競賽 聯合運動會

參賽成員 大一新生 學生組(以系為單位組隊)

報名時間 即日起至10/8(四) 12:00截止 即日起至10/26(五) 12:00截止

報名方式 由各班總召繳交。 各年級繳交給「系窗口」(將公告於體育處網站)
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請至體育處網站下載競賽簡章及報名表。競賽簡章

報名方式

啦啦舞競賽：
 填寫報名表，並E-mail至alicelin@tmu.edu.tw
 檔案包含(1)報名表掃描檔(系主任簽章)及(2)WORD檔。

 田徑賽事報名：
 填妥報名表，交由各「系窗口」彙整繳交。
 檔案為Excel檔即可。



肆、新增賽事-球類競賽

由各社團協助辦理，並公告競賽資訊。

11/30(一)-12/11(五)期間。

各系熱愛球類運動之學生。

競賽項目 籃球、排球、羽球、桌球

辦理時程

辦理對象

辦理方式



伍、活動相關時程

11/30-12/11
(兩週期間)

競賽活動
說明會

運動會
領隊會議

啦啦舞彩排

9/29
(二)

11/24
(二)

12/3
(四)

競賽週

8006(暫定)
12:00-13:00

體育館2樓
12:00-13:00

各競賽場館
創意啦啦舞競賽-12/4體育館2樓
田徑賽事-12/9室外田徑場
球類競賽-11/30-12/11各場館

10/13
(二)

啦啦舞
抽籤會議

體育處會議室
12:00-13:00

8004教室
12:00-13:00

重要時程

報名時程

創意啦啦舞競賽-即日起至10/8(四) 12:00止

運動會田徑賽事-即日起至10/30(五) 12:00止



～感謝聆聽
敬請指教～


