
體育處公告 (7/27-8/9)

室內外運動場館有條件開放 (詳見體育處公告)
，但游泳池不開放。



北醫運動場館開放措施

７月２7日至8月9日起全國降為二級警戒，針對室內外場館 (游泳
池除外) 採漸進適度鬆綁，本校運動場館因應措施：

• 1. 先開放本校教職員工生使用，並管制使用人數

– 室外場館：田徑場、網球場、排球場、籃球場。

– 室內場館：體育館2樓綜合球場、多功能有氧教室。

– 非隔網運動項目禁止競賽。

– 體育處將依據中央指揮中心、台北市及教育部防疫規範訂定
相關使用規定並協助稽查。

• 2. 暫不開放代表隊及運動團隊訓練。

• 3. 暫不開放校外人士場館使用：網球會員、健康促進課程、場館

借用、泳池開放及泳訓班等。



北醫室外運動場館管制措施

室外運動場館類別 使用人數限制 相關規定
田徑場 (1場)

慢跑
球類活動

---
40人/場
10人/場

保持2公尺距離
僅供自主練習、禁止比賽

籃球場 (3場) 6人/場 僅供自主練習、禁止比賽

排球場 (3場) 6人/場

網球場 (3場) 4人/場

實施日期：7月27日-8月9日，期間視疫情調整

註: 1. 運動中全程必須配戴口罩（除補充水分時得短暫免戴口罩）。

2. 運動過程如口罩潮濕，應即更換。

3. 開放時間週一至週五9:00-18:00



北醫室內運動場館管制措施

室內運動場館類別 管制措施 備註

室內綜合球場
(體育館2F)

羽球：4面 (4人/面)
桌球：4桌 (2人/桌)

12:00-18:00僅開放經體育處
核准之活動。

多功能有氧教室
(體育館2F) 

建議開放 僅開放經體育處核准之活動，
並以6人為上限。

健身中心 (體育館B1) 暫緩開放 (地下室)
桌球暨韻律教室

(醫綜B1)
暫緩開放 (地下室)

TRX與飛輪教室
(醫綜B2)

暫緩開放 (地下室)

游泳池
(體育館B1)

不開放 中央防疫限制

實施日期：7月27日-8月9日，期間視疫情調整

註: 1. 運動中全程必須配戴口罩（除補充水分時得短暫免戴口罩）。

2. 運動過程如口罩潮濕，應即更換。

3. 平日9:00-12:00掃描Qrcode可使用、12:00-18:00至體育處申請使用。


